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La dignita dei bambini, «alla radice dell’autostima»

Maria Rita Parsi per Filosofi lungo I'Oglio: «Va coltivato il giardino della famiglia che nasce»

ome sarebbe un festival di bam-
bini filosofi? Pieno di domande
importanti, dice Maria Rita Par-
si. Perché «i bambinis'interroga-
no continuamente; e se non gli dedichia-
Mo uno spazio attento, in loro nasce il disin-
cantos.
La nota psicoterapeuta e scrittrice, anima
della Fondazione Movimento Bambino, &
la madrina del festival Filosofi lungo
I'Oglio ideato da Francesca Nodari, dove
anche quest'anno ha portato il suo contri-
buto. Al pubblico che I'altra sera riempiva
il cortile di palazzo Torri, a Nigoline di Cor-
te Franca, la Parsi ha parlato della dignita
dei bambini, «alla radice dell'autostima di
Ogni essere umanos,
Era circondata da donne: Franca Pizzini,
presidente dell'Associazione culturale Cor-
tefranca; Elisabetta Rizzi, vice presidente
della Fondazione Asm; Anna Becchetti, as-
sessore alla Culturadel Comune; Anna Ma-
ria Gandolfi, Consigliera di Parita della Pro-
vinciadiBrescia. Ealle donne - maancheai
maschi, invitati a essere pill presenti nelle
fasi iniziali della crescita - ha ricordato che
«ladignita dei bambini comincia fin dal pe-
riodo prenatale: sono stati voluti o no, con-
cepiti con amore o con rabbia? Nei primi
mesi di vita il bambino assorbe I'ambiente
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circostante, sente il suo essere pilii o meno
accettato, Dice Aristotele: la dignita non &
nel possedere onori, ma nella coscienza di
meritarli. Questo devono sentire i figli: di
essere amati, contenuti, riconosciutis, La
dignita infatti «non & il risultato della buo-
naeducazione, mauna base sicura che cisi
porta dentro e che fa ancorare alle scelte di
valore».

Nel 1989 I'Onu ha stilato la Convenzione
sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza.
Larelatrice ne riepiloga alcuni punti, anco-
rasottostimati, Sono affermatiil diritto alla
protezione e alle cure necessarie al benes-
sere del bambino, ma «quali investimenti
vengono fatti oggi per l'infanzia e la fami-
glia?». Ci sono il diritto al riposo e al tempo
libero, all'istruzione, ad «avere una propria
vita culturales: «QQuanti giovani ospitiamo,
costretti a rinunciare alle proprie radici?».
L'articolo 17 auspica la divulgazione di «in-
formazioni e materiali che hanno una utili-
ta sociale e culturale peril fanciullo», men-
tre «in televisione dominano l'intratteni-
mento e migliaia di immagini di violenzay.
C'e poi da garantire «un diritto speciale, ri-
cordatodalloscrittore Daniel Pennac: quel-
lo alla lettura, ad avere un libro come com-
pagno di viaggio che apre al mondo e alle
idees.

A fine maggio la Fondazione Movimento
Bambino ha presentato la «Carta di Romas,
un manifesto che esorta all'«unica vera e
ultima rivoluzione possibiles, il ribaltamen-
to in senso «bambinocentrico» della visio-
ne del mondo. Il primo punto afferma che
«al centro della continuita della vita sul pia-
neta sono la procreazione e la genitorialita
responsabili»: «Se pretendiamo di educare
dobbiamo prima formarci, partendo dalla
ricercain noistessi. La crisi di molte coppie
comincia dopo la nascita del primo figlio:
vacoltivatoil giardino della famiglia che na-
scen, La procreazione responsabile «richie-
de di approfondire l'educazione alla ses-
sualitd e ai sentimenti: elementi che non
vanno scissi perché mente, corpo e imma-
ginario devono essere uniti». E la genitoria-
lita responsabile impone «cambiamenti
profondissimi, il dare alla propria vita una
dignita che rispetti i tempi dei bambini».

La Parsi sa convincere. 5i emoziona, s'alza
esirisiede, incalza il pubblico e chiama per
nome chi interviene. Cita il Vangelo: «5e
non vi convertirete e non diventerete come
i bambini, non entrerete nel Regno dei cie-
lin, E ripete la frase di Oscar Wilde che illu-
minalasuabattaglia: «Unamappa del mon-
do che non preveda il Paese dell'Utopia
non merita neppure uno sguardo». . r.



